
 

 
LA DIRECTRICE DES SOINS INFIRMIERS DE MAIMONIDES 

REMPORTE UN PRIX NORD-AMÉRICAIN 
 

Le 20 mars 2007 — Lucie Tremblay, directrice des Soins infirmiers et des services cliniques du Centre 
gériatrique Maimonides a récemment reçu le prix de la professionnelle de l’année 2007 décerné par 
l’Association of Jewish Aging Services (AJAS) of North America. Remis à la Nouvelle-Orléans, en 
Louisiane, le 14 mars 2007, ce prix vise à reconnaître une personne qui reflète les normes les plus élevées 
en matière de connaissances et de savoir-faire professionnels, qui démontre un sens du leadership 
exceptionnel et qui est fort respectée par le personnel, les résidents et les familles. 
 
« Lucie est une perle rare. Nous sommes vraiment chanceux de la compter parmi nous à Maimonides », 
fait valoir la directrice générale du Centre, Barbra Gold.  
 
Lucie a commencé à travailler à Maimonides en 1998. À l’époque, elle parlait très peu l’anglais et 
connaissait à peine les coutumes et la culture juives. Aujourd’hui, elle est parfaitement bilingue et elle 
souscrit à l’esprit des pratiques liées aux fêtes juives et aux traditions quelle que la tzedakah.  
 
Lucie inspire et responsabilise son équipe à adopter des programmes nouveaux et novateurs, notamment 
la politique de réduction des moyens de contention, le programme de prévention des chutes, la politique 
d’élimination de la violence et le programme des appareils auditifs. Lucie est une conférencière 
recherchée sur ces sujets et l’auteure de plusieurs articles de journaux et de chapitres de livres.  
 
« Au cours des huit dernières années, Lucie a à elle seule mieux fait connaître le Centre gériatrique 
Maimonides, particulièrement au Québec et dans le reste du Canada », affirme Len Lewkowict, président 
de la Fondation du Centre. Ce qui démarque Lucie dans son domaine est sa compassion envers les 387 
résidents qui vivent à Maimonides. Dans ses échanges avec eux, elle est toujours chaleureuse et réceptive 
et communique avec eux avec un toucher doux. Si un résident est assis, elle se met à son niveau et 
maintient un contact visuel constant. Elle lui donne toute son attention et lui témoigne un respect 
inconditionnel.    
 
« Lucie incarne les valeurs les plus grandes en matière de soins gériatriques. Elle déborde d’ardeur et 
d’excellence et nous sommes tous chanceux de travailler à ses côtés. Mais, ce sont les résidents qui sont 
les plus chanceux », soutient Karen Flam, directrice de la Fondation.  
 
Affilié à l’Université McGill, le Centre gériatrique Maimonides fournit à plus de 500 clients une gamme 
complète de soins de qualité, avec respect et dignité. Constitué de l’Hôpital de jour Helen et Sam 
Steinberg, de ressources intermédiaires, de résidences d’accueil accréditées et d’établissements offrant 
des soins de répit et de longue durée, Maimonides joue un rôle essentiel dans la communauté 
montréalaise.  
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